SCHULE FUR
NEUES BEWUSSTSEIN

Spirituelles Zentrum
fur Seele, Kérper & Geist

Die Schule fur Neues Bewusstsein ist ein Ort der
Begegnung, der Menschen auf allen Ebenen
starkt, verbindet und wachsen l&asst.

Sie 6ffnet Raum fur neue Impulse und Entwicklung
sowie fur die Begegnung mit Mensch, Natur,
geistiger Welt und der eigenen Essenz.

Mit Leichtigkeit, Freude und Wahrhaftigkeit.

NEUESBEWUSSTSEIN.ORG

SCHULE FUR
NEUES BEWUSSTSEIN

Spirituelles Zentrum
fur Seele, Kérper & Geist

SCHULE FUR NEUES BEWUSSTSEIN

Lindenallee 19 | 23845 Grabau (Bad Oldesloe)
wir@neuesbewusstsein.org | 0152 0448 7150

Lerne ung Buddha & Balance Messe | Seevetal
kennen! 14.-15. Méarz 2026 | 11:00-18:00 Uhr

NEUESBEWUSSTSEIN.ORG

SCHULE FUR
dy,EUES BEWUSSTSEIN

HALBJAHRESPROGRAMM

JANUAR BIS JUNI 2026




REGELMARIGE TERMINE

Kristallfeld-Mantra-Singen in der Gruppe | EvaMaria Siebert
Montags alle 14 Tage | ab 05.01. | 19:30-20:45 Uhr

Breathwork: Verbundenes Atmen (Rebirthing) | Silvia Hamann
Jeden 1. Montag im Monat | ab 05.01. | 18:00-19:30 Uhr

Sanftes Yoga & Meditation | Jule Antea Keil
Jeden 1. Mittwoch im Monat | ab 07.01. | 18:30-19:45 Uhr

Meditation: Stille & Klang im Kérper | Kerstin Walkowiak
Jeden 3. Mittwoch im Monat | ab 21.01. | 19:30-20:45 Uhr

Kollektive Energie-Aufstellung | Dr. Bettina Schoke-Sartisohn
25.01./22.02./ 08.03./ 12.04./ 10.05./ 14.06. | 14:30-17:30 Uhr

Kreativpause: Intuitives Malen | Jeden letzten Sonntag im Monat
10:30-14:00 Uhr | Fiona Coldwell-Hoffmann & Deniz Giorgi

WOCHENENDSEMINARE

CranioSacrale Therapie: Dich selbst und Deine Lieben behandeln
17.-18.01. | 10:00-18:00 Uhr | Kerstin Walkowiak

Im Auftrag der Seele: Finde Deine innere Stimme | Seminar
12.-15.08. | Do: 15:00 — So: 12:30 Uhr | Hans-Gunther Sellin

Open the Channel I: Offne den Kanal zu Deiner Essenz
08.-10.05. | EvaMaria Siebert & Kerstin Walkowiak

Aura sehen: Entdecke Dveine neue Wahrnehmung | Seminar
05.-07.06. | Fr: Abend - So: Mittag | Hans-Gunther Sellin

VORTRAGE

Begegnung mit Einhérnern | Mirko Ernsting
24.01. | 17:00-18:30 Uhr | nach Diana Cooper

Abwun — das araméische VaterUnser | Mirko Ernsting
28.02. & 18.04. | 17:00-19:00 Uhr | nach Neil-Douglas-Klotz

Geomantie: Energetische Mitbewohner in Haus & Garten
21.08. & 09.05. | 15:00-18:00 Uhr | Mirko Ernsting

Die Wirkung von Klang auf Seele, Kérper und Geist
17.04.] 19:00 Uhr | EvaMaria Siebert

NEUESBEWUSSTSEIN.ORG

SOMMERFEST: TAG DER OFFENEN TUR

Sonntag 21. Juni 2026 | 10:00-18:00 Uhr

Buntes Mitmach-Programm in den Klassenzimmern und im
Garten, erfahrungsreiche Angebote fur Erwachsene und Kinder
sowie Ruhezonen fur Stille und Innehalten. Impulse, Vortrage,
Kurz-Workhops und Kreativangebote laden dazu ein, sich selbst
zu spuren und wahrzunehmen. Sie starken und erweitern das
eigene Empfinden und Bewusstsein.

Ohne Anmeldung. Spenden flieBen in die Schulkasse.

VERMIETUNG DER KLASSENZIMMER

Wer eigene Kurse oder Veranstaltungen anbieten méchte, kann
die Klassenzimmer und den Garten der Schule gern mieten. Die
naturnahe Lage am Grabauer See eignet sich flr Workshops,
Abendgruppen, Einzelsitzungen und Wochenendseminare. Die
Raume kénnen einmalig oder regelmaBig gebucht werden,
stundenweise oder tageweise. Kontakt & weitere Informationen:

Kerstin Walkowiak | 0152 0448 7150 | wir@neuesbewusstsein.org

ANMELDUNG & WEITERE INFOS

KURSANGEBOTE & WORKSHOPS

Kakaozeremonie: Manifestation fir 2026
05.01. | 15:00-17:00 Uhr | Silvia Hamann

Sacred Haven: Reflect, Align & Create | Jule Antea Keil
24.01. | 10:00-14:00 Uhr | Yoga, Journaling & Manifestieren

Entdecke die Fliigel deiner Seele | EvaMaria Siebert
30.01. | 17:00-20:00 Uhr (+ Zoom: 06.02. | 17:00-19:00 Uhr)

Moduliere deinen Tanz in Ton | Edith Sucker
06.02.+ 20.02.+ 06.03.+ 20.03.+ (24.04.) | 19:00-21:30 Uhr

Qigong & Intuitives Malen | Retreat
08.02. | 10:00-17:00 Uhr | May-Britt Dietrich & Britt Maudrey

Hamyuka: Begegnung mit dem Klang deiner Seele
13.02. & 26.06. | 19:00 Uhr | EvaMaria Siebert

Aufstellung Deiner Lebensphasen: LIP-Lebensintegrationsproz.
14.02. & 11.04. | 10:00-18:00 Uhr | Sabine & Ralph Knyrim

Huna: Sieben Prinzipien der Hawaiianer fur ein erflilltes Leben
28.02. (1) & 01.03. (2) | 10:00-17:00 Uhr | Anne Zipse

Taiji Qigong Shiba Shi Satz 1-5 | Qigong mit May-Britt Dietrich
22.03. (1) /28.06. (2) / 27.09. (3) / 29.11. (5) | 14:00-18:00 Uhr

Handbuilding Workshop mit Ton: Keramik fuir deinen Kraftplatz
28.03. | 10:00-14:00 Uhr | Jarena Walkowiak

JAHRESKREISFESTE

17:00-19:00 Uhr | Kerstin Walkowiak & Pia-Lin Hoppner

07.02. | Imbolk — Brigid Lichtfest

21.03. | Ostara — Friihlings Tag-und Nachtgleiche

03.05. | Beltane — Walpurgis

21.06. | Litha — Sommersonnenwende (auf dem Sommerfest)

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Termine kénnen sich gelegentlich verandern und werden
online aktualisiert. Auf der Website finden sich alle aktuellen
Informationen und Kontakte. Flr die Teilnahme bitten wir um
Anmeldung bei der jeweiligen Kursleitung.

NEUESBEWUSSTSEIN.ORG




